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Diagnosi differenziale:

- Stipsi cronica ed IBS-C fanno parte dello stesso spettro;

- Stipsi iatrogena (indotta da farmaci);

- Alterazioni anatomiche (rettocele, dolico-colon);

- Alterazioni post-chirurgiche (briglie aderenziali);

- Ipotiroidismo 



Il ruolo del farmacista

Diagnosi differenziale:

- Stipsi cronica ed IBS-C fanno parte dello stesso spettro;

- Stipsi iatrogena (indotta da farmaci);

- Alterazioni anatomiche (rettocele, dolico-colon);

- Alterazioni post-chirurgiche (briglie aderenziali);

- Ipotiroidismo 

Segni di allarme:

- Alterazioni recenti dell’alvo (stipsi acuta; comparsa di pseudo-diarrea);

- Calo ponderale;

- Sanguinamento (rettorragia, melena, ematochezia) o anemia;

- Età ( > 50 anni) al momento dell’insorgenza e familiarità per CRC.
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In pz con IBS-C può esacerbare crampi, 

dolore e gonfiore
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95% dei pazienti
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Il ruolo del farmacista

Diagnosi differenziale:

- Gonfiore fisiologico o parafiisiologico;

- IBS (crampi, disconfort, alterazioni dell’alvo);

- Dispepsia funzionale;

- Malattia celiaca

- Stipsi cronica

- Overgrowth batterico

- Diverticolosi

- Fattori dietetici (intolleranza al lattosio o fruttosio, non-celiac gluten sensitivity, etc)
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Dove collocare le formulazioni simbiotiche ???
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Grazie dell’attenzione …



E per la pazienza !!!

Dott. Andrea Lisotti, UO di Gastroenterologia – Ospedale di Imola

lisotti.andrea@gmail.com – Telefono (personale) 347-8361165


